
Приложение 3.5  

Спортивный комплекс МФК "Горный» 

По адресу: Санкт-Петербург, Василеостровский район, Наличная улица, 24, корпус 2  

Общая площадь зала: 2128 кв.м,  

Ввод в эксплуатацию – 2022г.  

Спортивный зал – 1061 кв.м 

Площадь 1-го этажа – 521 кв.м 

Площадь 2-го этажа – 1607 кв.м 

Силовая зона – 225 кв.м  

Зона ЛФК – 49 кв.м 

Мужская раздевалка на 124 человека – 236,6 кв.м 

Женская раздевалка на 96 человек – 150,8 кв.м 

Кардио тренажеров – 66 шт 

Силовые тренажеры – 11 шт 

Виды спорта:  

 кардиотренинг 

 атлетизм 

 гребля 

 фитнес 

 стрейчинг 

 ЛФК 

 


