
Йога 
 

Тренер 

Новикова Анна Вадимовна 

Преподаватель кафедры физического воспитания  

E-mail: Novikova_AV@pers.spmi.ru 

Расписание: понедельник, среда – 17:30 

Учебный центр №3, игровой зал  
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