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ВВЕДЕНИЕ
1
 

 

Изучение дисциплины «Охрана труда (в горной промышлен-

ности)» предполагает овладение методологией теоретических и экс-

периментальных исследований в сфере и по проблемам обеспечения 

экологической и промышленной безопасности, мониторинга и кон-

троля среды обитания человека; выработку способности к разработ-

ке систем и методов мониторинга, контроля, оценки и нормирования 

опасных и вредных факторов производства и информационных сис-

тем для сбора оперативной информации по аварийности, травматиз-

му и профзаболеваемости в горной промышленности; выработку 

способности научно обосновывать, конструировать, устанавливать 

области рационального применения и оптимизации параметров спо-

собов, систем и средств коллективной и индивидуальной защиты 

работников от воздействия вредных и опасных факторов в горной 

промышленности; освоение методов исследования человеческого 

фактора в системе человек – техническая система – производствен-

ная среда с целью повышения безопасности труда и определения 

профессиональной пригодности работников, занятых на опасных и 

вредных работах, требующих повышенного внимания, быстрой ре-

акции и высокой ответственности. 

Самостоятельная работа направлена на углубление и закреп-

ление знаний, полученных на лекциях, а также выработку навыков 

самостоятельного приобретения новых, дополнительных знаний, 

подготовку к предстоящим учебным занятиям и промежуточному 

контролю. 

В методических указаниях описываются действия, которые 

необходимо выполнить аспиранту в рамках самостоятельной рабо-

ты, в том числе при подготовке к практическим занятиям. 

 

                                                      
1
 Из рабочей программы дисциплины 
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ЗАДАНИЯ К САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЕ 

Самостоятельная работа – обязательная и неотъемлемая 

часть учебной работы аспиранта, направленная на:  

 систематизацию, закрепление, углубление и расширение по-

лученных теоретических знаний и практических умений; 

 формирование умений использовать различные информаци-

онные источники: нормативную, правовую, справочную до-

кументацию и специальную литературу; 

 развитие познавательных способностей, творческой инициа-

тивы, ответственности и организованности; 

 развитие исследовательских умений. 

Самостоятельная работа по дисциплине «Охрана труда (в 

горной промышленности)» включает подготовку к практическим 

занятиям, а также изучение дополнительных материалов. 

ПОДГОТОВКА К ПРАКТИЧЕСКИМ ЗАНЯТИЯМ 

Основная цель практических занятий – связать теоретиче-

ские знания с практической деятельностью для совершенствования 

умений и навыков решений практических и экспериментальных за-

дач, что является обязательным условием подготовки кадров выс-

шей квалификации. 

При подготовке к практическим занятиям необходимо озна-

комиться с методическими указаниями и уяснить: 

 цель занятия; 

 содержание занятия; 

 порядок выполнения задания на практическое занятие; 

 результаты, которые должны быть получены в процессе вы-

полнения практического занятия; 

 требования к отчету по выполнению заданий практического 

занятия. 

Результат выполненного практического занятия оформляется 

в виде отчета, который защищается у преподавателя. 

Отчет должен содержать: 

 титульный лист с указанием темы практического занятия; 

 индивидуальное задание на практическое занятие; 
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 краткое изложение теоретического материала; 

 результаты выполненного задания; 

 выводы. 

Отчет должен соответствовать изложенным в данных мето-

дических указаниях требованиям к оформлению (Приложение А). 

САМОСТОЯТЕЛЬНОЕ ИЗУЧЕНИЕ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ МАТЕРИАЛОВ 

Изучать дисциплину рекомендуется по темам, предваритель-

но ознакомившись с содержанием каждой из них по программе. При 

первом чтении следует стремиться к получению общего представле-

ния об излагаемых вопросах, а также отмечать трудные или неясные 

моменты. При повторном изучении темы необходимо освоить все 

теоретические положения и подходы к решению практических за-

дач. 

Для более эффективного запоминания и усвоения изучаемо-

го материала, полезно иметь рабочую тетрадь (можно использовать 

лекционный конспект) и заносить в нее основные понятия, новые 

незнакомые термины и названия, математические зависимости и их 

выводы и т.п. Весьма целесообразно пытаться систематизировать 

учебный материал, проводить обобщение разнообразных фактов, 

сводить их в таблицы. Такая методика облегчает запоминание и 

уменьшает объем конспектируемого материала. 

Изучая дисциплину, полезно обращаться и к предметному 

указателю в конце книги и к глоссарию (словарю терминов). Пока 

тот или иной раздел не усвоен, переходить к изучению новых разде-

лов не следует. Краткий конспект курса будет полезен при повторе-

нии материала в период подготовки к промежуточной аттестации. 

 Изучение дисциплины должно обязательно сопровождаться 

выполнением практических заданий, необходимых для прочного 

усвоения материала. Этой же цели служат вопросы для самопровер-

ки позволяющие контролировать степень успешности изучения 

учебного материала.  
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Тематика разделов дисциплины, рекомендуемая к изучению:
2
 

 1. Вводный раздел. 

 2. Состояние охраны труда в горной промышленности. 

 3. Система управления охраной труда в горной промышлен-

ности. 

 4. Санитарно-гигиеническое обеспечение условий труда на 

горнодобывающих предприятиях. 

 5. Безопасность производственных процессов и объектов 

горнодобывающих предприятий. 

 6. Предупреждение и ликвидация аварий на горнодобываю-

щих предприятиях. 

 

Рекомендуемая литература и источники в сети Интернет:
3
 

1. Солопова В.А. Охрана труда на предприятии [Электрон-

ный ресурс]: Учебное пособие/ Солопова В.А.— Электрон. тексто-

вые данные.— Оренбург: Оренбургский государственный универси-

тет, ЭБС АСВ, 2017.— 126 c. Режим доступа: 

http://www.bibliocomplectator.ru/book/?id=71306 

2. Безопасность жизнедеятельности. Гигиеническая оценка 

условий труда : учеб. пособие / С.Г.Гендлер и др. ; С.-Петерб. гос. 

горн. ин-т им. Г.В.Плеханова (техн. ун-т). - СПб. : СПГГИ, 2009. - 

173 с. 

3. Рудаков, М.Л.   Оценка и управление рисками в современ-

ных системах управления охраной труда в организации / 

М.Л.Рудаков. - СПб. : Свое издательство, 2014. - 110 с. 

4. Смирнякова, В.В.  Основы производственной санитарии и 

гигиены труда : учеб. пособие / В.В.Смирнякова, В.В.Смирняков. - 

СПб. : ЭлекСис, 2015. - 117 с. 

11. Глебова, Е.В.   Производственная санитария и гигиена труда: 

учебник / Е.В.Глебова. - М. : Академия, 2014. - 352 с. 

 5. Пылевая взрывоопасность горного производства / К.А. 

Лебецки, С.Б. Романченко. – М.: «Горное дело» ООО «Киммерий-

ский Центр», 2012 – 464 с. 

                                                      
2
 Из рабочей программы дисциплины 
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6. Аварии на объектах угольной и горно-рудной промыш-

ленности. Учебное пособие/ Г.И. Коршунов, Н.В. Кротов, Е.Б. Гри-

дина, В.В. Смирняков, Н.А. Мироненков; Национальный минераль-

но-сырьевой университет «Горный». СПб, 2013 - 86 с. 

 7. Аэрология горных предприятий: учебное пособие / С.Г. 

Гендлер, В.В. Смирняков. – СПб: Проспект Науки, 2016 – 200 с. 

8. Пожарная безопасность подземных горных работ: учебное 

пособие / В.Р. Алабьев, Г.И. Коршунов,  М.А. Коробицына. – Санкт-

Петербург: Издательство «Лема», 2017. – 197с. 

17. Безопасность ведения открытых горных работ / Е.Б. Гридина. – 

СПб.: Лема, 2018. – 182 с. 

 9. Надежность технических систем и техногенный риск / Г.И. 

Коршунов, Д.А. Иконников, А.Ф. Романов. – СПб.: ЛЕМА, 2018. – 

126 с. 

10. Безопасность технологических процессов и производств: 

учеб. пособие / С.С.Борцова и др. ; под ред. Н.И.Иванова, 

И.М.Фадина, Л.Ф.Дроздовой. - М.: Логос, 2016. - 608 с. 

 11. Производственная безопасность : учеб. пособие / 

Ю.В.Шувалов и др. ; С.-Петерб. гос. горн. ин-т им. Г.В.Плеханова 

(техн. ун-т). - СПб. : СПГГИ, 2005. - 152 с.  

 12. Шувалов, Ю. В.   Безопасность ведения горных работ и 

горно-спасательное дело : учеб. пособие / Ю.В.Шувалов, 

В.В.Смирняков ; С.-Петерб. гос. горн. ин-т им. Г.В.Плеханова (техн. 

ун-т). - СПб. : СПГГИ, 2006. - 71 с.  

 13. Средства индивидуальной защиты трудящихся в геоло-

гии, горном деле и металлургии : учеб. пособие / Ю.В.Шувалов и др. 

; С.-Петерб. гос. горн. ин-т им. Г.В.Плеханова (техн. ун-т). - СПб. : 

СПГГИ, 2008. - 120 с.  

 14. Безопасность жизнедеятельности. Защита населения в 

условиях чрезвычайных ситуаций : учеб. пособие ; С.-Петерб. гос. 

горн. ин-т им. Г.В.Плеханова (техн. ун-т) / Ю.В.Шувалов и др. - 

СПб. : СПГГИ, 2008. - 107 с. 

 15. Шувалов, Ю.В.   Безопасность жизнедеятельности тру-

дящихся в горнодобывающих регионах Севера / Ю.В.Шувалов. - 

СПб. : Изд-во МАНЭБ, 2006. - 640 с.  
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 16. Безопасность жизнедеятельности. Безопасность техноло-

гических процессов и производств. Охрана труда : учеб. пособие / 

П.П.Кукин и др. - Изд. 4-е, перераб. - М. : Высшая школа, 2007. - 335 

с.  

 17. Безопасность и охрана труда : Учеб. пособие / Под ред. 

О.Н.Русака. - СПб. : МАНЭБ, 2001. - 279 с.  

 18. Метанобезопасность угольных шахт / А.С. Серегин, Р.Д. 

Магомет, В.Б. Соловьев – СПб, ЛЕМА, 2018. – 144 с. 

 19. Вентиляция шахт, рудников и подземных сооружений: 

Учебное пособие / Ю.В. Шувалов, С.Г. Гендлер, М.М. Сметанин, 

И.А. Павлов, В.В. Смирняков, Санкт-Петербургский государствен-

ный горный институт (технический университет). СПб, 2007. - 159с. 

20. Кириченко А.С.  Безопасность жизнедеятельности. Риск. 

Методы измерения : учеб. пособие / А.С.Кириченко, Р.Д.Магомет. - 

СПб. : Изд-во Политехн. ун-та, 2009. - 120 с. 

   
Базы данных, электронно-библиотечные системы, информа-

ционно-справочные и поисковые системы: 
1 Библиотека Горного университета www.spmi.ru/node/891 

2 Российская государственная библиотека www.rsl.ru 

3 Российская национальная библиотека www.nlr.ru 

4 Библиотека Академии наук www.rasl.ru 

5 Библиотека по естественным наукам РАН www.benran.ru 

6 Всероссийский институт научной и техни-

ческой информации (ВИНИТИ) 

www.viniti.ru 

7 Государственная публичная научно-

техническая библиотека 

www.gpntb.ru 

8 Научная библиотека Санкт-Петербургского 

государственного университета 

www.geology.pu.ru/lib

rary/ 

9 Научная электронная библиотека 

eLIBRARY.RU 

elibrary.ru 

 

Для подготовки к промежуточному контролю аспирант дол-

жен сопоставить приобретенные знания, умения, навыки с указан-

ными в рабочей программе дисциплины, проверить себя, ответив на 

контрольные вопросы и, в случае необходимости, еще раз изучить 

литературные источники и обратиться к преподавателю за консуль-

тацией. 
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Контрольные вопросы для самопроверки:
4
 

 

1. Понятие охраны труда, ее научные основы, связь с гигие-

ной и физиологией труда, инженерной психологией, эргономикой, 

технической эстетикой. Сущность и примеры организационных, 

технических, медико-профилактических мероприятий по охране 

труда.  

2. Основные понятия о физиологии труда, особенности фи-

зического и умственного труда, работоспособность, влияние на неё 

различных факторов. 

3. Опасные и вредные производственные факторы, их клас-

сификация.  

4. Понятие профессионального риска. Классы профессио-

нального риска. Основные методы оценки профессионального рис-

ка. 

 5. Классификация несчастных случаев. Основные причины 

несчастных случаев в организациях горной промышленности. 

20. Понятия условий труда. Факторы производственной среды и 

трудового процесса. Понятия предельно допустимого уровня (ПДУ) 

и предельно-допустимой концентрации (ПДК) факторов на рабочих 

местах. Классы условий труда. 

6.  Пылевой режим горных предприятий. Источники пыли и 

пылевой баланс, запыленность воздуха на рабочих местах. 

7. Газовый режим горных предприятий. Источники газовы-

деления в горных выработках шахт, рудников и карьеров, концен-

трация газов на рабочих местах. 

8. Тепловой режим горных предприятий. Параметры микро-

климата на рабочих местах.  

9.  Источники механического травмирования на горных 

предприятиях. Методы защиты от механического травмирования. 

10.  Производственный шум. Шумовые характеристики гор-

ношахтного оборудования. Гигеническое нормирование параметров 

шума на рабочих местах, методы защиты от шума на горных пред-

приятиях.  

                                                      
4
 Из рабочей программы дисциплины 
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11.  Понятие аварии и инцидента. Основные виды аварий на 

горных предприятиях (взрывы газа и пыли, пожары, выбросы пород 

и газа, горные удары, затопление выработок, обрушения бортов 

карьеров)  

12. Взрывы газа и пыли. Физико-химический механизм 

взрыва газопылевоздушных смесей. Природно-технологические ус-

ловия, способствующие взрывам пыли и газа. 

13. Рудничные пожары. Причины их возникновения. Геоло-

гические и горнотехнические факторы пожароопасности. Законо-

мерности развития рудничных пожаров 

14. Выбросы пород и газа. Механизм явления выброса гор-

ных пород и газа. Методы прогноза этого явления. 

15. Горные удары. Природа и механизм горных ударов. Про-

гноз удароопасности. Безопасное ведение горных работ на пластах, 

подверженных горным ударам.   

16. Затопление горных выработок. Источники и причины за-

топления. 

15. Профилактика пожаров на поверхностном комплексе и в 

подземных выработках 

17. Профилактика взрывов газа и пыли при ведении горных 

работ, хранении и использовании взрывчатых материалов и веществ. 

18. Общие требования безопасности ведения работ на гор-

ных предприятиях. Требования к выполнению работ повышенной 

опасности. 

19. Требования безопасности, включаемые в проекты строи-

тельства и реконструкции опасных производственных объектов.   

20. Требования безопасности при сооружении подземных 

горных выработок. Условия и факторы, определяющие безопасность 

проходческих работ. Меры безопасности при проведении горизон-

тальных, наклонных и вертикальных выработок, а также при соору-

жении тоннелей и камер. 

21. Требования безопасного ведения работ  при управлении 

добычными, проходческими и буровыми машинами, а также в про-

цессе рельсового, конвейерного, пневмоколесного, гусеничного, мо-

ноканатного и монорельсового транспорта. 
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22. Требования безопасного ведения очистных работ.  Роль 

технологии ведения горных работ, их механизации и организации в 

обеспечении безопасности. 

23. Требования безопасного ведения открытых горных работ  

24. Требования электробезопасности при ведении горных ра-

бот. Действие электрического тока на человека. Классификация 

электротравм. Система электрической защиты на горных предпри-

ятиях. Требования к электрооборудованию, электроинструменту и 

освещению, используемым в условиях повышенной опасности по-

ражения током. Основные принципы безопасной эксплуатации обо-

рудования. 

25. Безопасность труда на технологическом комплексе шахт-

ной поверхности. Общие требования к территории шахтной поверх-

ности и помещениям технологических зданий. Обеспечение безо-

пасности при складировании породы, организации складов и бунке-

ров, работе подвесных канатных дорог, стационарных компрессор-

ных установок, вакуум-насосных станций и т.п..  

26. Структура и основное содержание Плана мероприятий по 

локализации и ликвидации последствий аварий на горных предпри-

ятиях. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ А. 

ТРЕБОВАНИЯ К ОФОРМЛЕНИЮ 

ОТЧЕТА ПО ПРАКТИЧЕСКОМУ ЗАНЯТИЮ 
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