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ВВЕДЕНИЕ 
 

 Настоящие методические рекомендации разработаны на основе рабочей программы    
дисциплины «Психология и педагогика высшей школы» и предназначены для проведения 
практических занятий по дисциплине. 

Процесс изучения дисциплины обучающимися направлен на закрепление знаний, 
умений и навыков: 

 знать методы и приемы постановки задач; 
 уметь выполнять инженерные расчеты;  
 владеть навыками методами и приемами постановки задач, компьютерного 

моделирования, подготовки и ввода исходных данных, выполнения компьютерных 
расчетов; 
В результате изучения дисциплины обучающийся должен демонстрировать способность и 
готовность к научно-исследовательской деятельности в исследуемой области. 

 
1. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ 

 
Процесс обучения в аспирантуре предусматривает практические занятия. 

Практические занятия играют важную роль в выработке у обучающихся навыков 
применения полученных знаний для решения практических задач совместно с 
преподавателем. Традиционно практические занятия проводятся через 2-3 лекции и 
логически продолжают работу, начатую на лекции. 

Цель практических занятий. Практические занятия призваны углублять, 
расширять, детализировать знания, полученные на лекции в обобщенной форме и 
содействовать выработке навыков профессиональной деятельности. Они развивают научное 
мышление и речь, позволяют проверить знания обучающихся и выступают как средство 
оперативной обратной связи. 

Практическое занятие имеет важное значение в подготовке аспиранта, и 
позволяет: 

1. Научить правильно распознавать, с какими объектами приходится иметь 
дело в каждом конкретном случае выполнения профессиональных обязанностей. 

2. Сформировать профессиональные умения и практические навыки работы с 
каждым объектом. 

Преподаватель выполняет консультирующую, координирующую и направ- 
ляющую функцию. На практических занятиях очень высока степень самостоятельности 
обучающихся. На нее отводится 70% учебного времени занятия. 
 

 
2. ПРЕДМЕТНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Тема 1. Методологические основания дисциплины 
 
1. Предмет, цели и задачи педагогики и психологии высшей школы. 
2. Цели и задачи обучения. 
3. Взаимосвязь педагогики и психологии высшей школы с другими науками: 

философией, психологией, акмеологией, социологией и др. 
4. Основные достижения, проблемы и тенденции развития отечественной и 

зарубежной педагогики и психологии высшей школы. 
5. Понятие «преподавание» в широком образовательном и социальном контексте. 
6. Общепедагогические и общепсихологические принципы, используемые в 

процессе преподавания. 
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Тема 2. Государственная политика РФ в области образования. 
Компетентностный и системно-деятельностный подходы к организации 
образовательного процесса. 

 
1. Основные приоритеты развития системы образования: обеспечение доступности 

современного качества образования; повышение конкурентоспособности 
профессионального образования, в том числе на международном уровне; 

2. Кардинальное обновление организационно-экономических механизмов системы 
образования; 

3. Создание современной системы непрерывного образования. 
4. Основные документы сферы образования: ФЗ -273 Закон об образовании в 

Российской Федерации, Профессиональные стандарты, Стратегия развития воспитания в 
Российской Федерации на период до 2025 года, ФГОС. 

5. Национальные и федеральные проекты. 
 
Тема 3. Психология учения. 
1. Понятия «усвоение», «учение», «обучение», «учебная деятельность». 
2. Структура процесса учения. 
3. Сравнительный анализ организации учения в старшей школе и в вузе. 
4. Проблемы студентов-первокурсников, связанные с адаптацией к вузу. 
5. Учебная деятельность как особая форма активности человека, направленная на 

самоизменение и совершенствование. 
6. Условия возникновения учебной деятельности. 
7. Становление субъекта учебной деятельности. 
8. Психологические факторы, влияющие на процесс обучения. 
9. Особенности учебной деятельности студентов разных курсов. 
10. Специфика послевузовского образования. 
 
Тема 4. Психология личности студента. 
1. Понятие и структура личности в психологии. 
2. Личность и деятельность. 
3. Потребности и мотивы. 
4. Мотивация обучения. 
5. Эмоционально-волевая сфера личности. 
6. Темперамент и характер. 
7. Способности. 
8. Развитие личности студента в процессе обучения и воспитания. 
9. Движущие силы, условия и механизмы развития личности. 
10.Личность и коллектив. 
  
 

3. СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИЧЕСКОЙ РАБОТЫ 
  

Самостоятельная работа аспирантов заключается в теоретическом изучении 
конкретных вопросов. 

Таблица 1 

Темы практических заданий 
Номер темы 
дисциплины 

Наименование темы самостоятельной работы 

1 – Организация ТО транспортных средств. 
2 – Технология окрасочных работ. 
3 – Текущий ремонт транспортных средств. 
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4 – Новые сорта топлив. 
 

4. ТЕКУЩИЙ КОНТРОЛЬ 
 

Текущий контроль для комплексного оценивания показателей знаний, умений и 
владений дисциплинарных частей компетенций проводится в форме собеседования. 

 
4.1 Собеседование для оценки знаний 

Для оценки знаний аспирантов проводится собеседование в виде специальной 
беседы преподавателя с обучающимся на темы, связанные с изучаемой дисциплиной для 
выяснения объема знаний по определенному разделу, теме, проблеме. 

Собеседование может выполняться в индивидуальном порядке или группой 
аспирантов. 

Контрольные вопросы для собеседования в ходе текущего контроля 
 

1. Особенности восприятия преподавателя глазами обучающихся, коллег и 
администрации. 

2. Реальный и идеальный образ преподавателя и обучающегося. 
3. Точность социальной перцепции как фактор эффективной 

преподавательской деятельности. 
4. Имидж преподавателя как фактор успешности профессиональной 

деятельности. 
5. Роль социальных стереотипов во взаимодействии обучающихся с 

преподавателями. 
6. Влияние установки на эффективность запоминания. 
7. Феномены оперативной памяти в учебной деятельности. 
8. Эффект Зейгарник и стратегия подачи учебного материала. 
9. Отечественная и зарубежная педагогика: разные пути развития. 
10. Обусловленность педагогики культурно-историческими факторами. 
11. Организация высшего образования в современном мире. 
12. Связь педагогики с философией, логикой, психологией. 
13. История поощрения и наказания в высшей школе в отечественной и 

зарубежной практике. 
14. Корпоративная культура в отечественной и зарубежной практике. 
15. Формы воспитания и поддержания корпоративной культуры в 

учебном заведении. 
16. История популяризации науки. 
17. История развития науки и организационных форм ее изучения и 

преподавания. 

 
5. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ И РЕСУРСОВ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 
5.1. Основная литература 

 1. Гуревич, П.С. Психология личности: учебное пособие / П.С. Гуревич. - Москва: 
Юнити-Дана, 2015. - 559 с. - (Актуальная психология). - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-238-
01588-0; [Электронный ресурс] 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=118128 
2. Козьяков, Р.В. Психология и педагогика: учебник / Р.В. Козьяков. - Москва: 

Директ-Медиа, 2013. - Ч. 2. Педагогика. - 727 с. - ISBN 978-5-4458-4896-7; [Электронный 
ресурс] 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=214209 
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3. Макарова, Н.С. Трансформация дидактики высшей школы: учебное пособие / 
Н.С. Макарова. - 2-е изд., стер. - Москва: Флинта, 2012. - 180 с. - ISBN 978-5-9765-1399-0; 
[Электронный ресурс] 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=115089 
 
5.2. Дополнительная литература 

  1. Козлов, О.Я. Место темперамента в структуре индивидуально-психологических 
свойств человека / О.Я. Козлов. - Москва: Лаборатория книги, 2011. - 124 с. - ISBN 978-5-
504-00881-3; [Электронный ресурс] 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=14072 
2. Стресс, выгорание, совладание в современном контексте / под ред. А.Л. 

Журавлева, Е.А. Сергиенко. - Москва: Институт психологии РАН, 2011. - 512 с. - 
(Психология социальных явлений). - ISBN 978-5-9270-0222-1; [Электронный ресурс] 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=86285 
3. Хьюстон, М. Введение в социальную психологию: Европейский подход: учебник 

/ М. Хьюстон, В. Штрёбе; пер. Г.Ю. Любимов. - Москва: Юнити-Дана, 2015. - 622 с.: ил. - 
(Зарубежный учебник). - ISBN 5-238-00713-2; [Электронный ресурс] 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=114753 
 

5.3. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы аспиранта 
— Методические указания для самостоятельной работы аспирантов 
 
5.4. Ресурсы сети «Интернет» 
1. Информационная справочная система «Консультант плюс». 
2. Библиотека ГОСТов www.gostrf.com. 
3. Сайт Российской государственной библиотеки. http://www.rsl.ru/ 
4. Сайт Государственной публичной научно-технической библиотеки России. 
http://www.gpntb.ru/ 
5. Каталог образовательных интернет ресурсов http://www.edu.ru/modules.php 
6. Электронные библиотеки: http://www.pravoteka.ru/, http://www.zodchii.ws/, 
http://www.tehlit.ru/. 
7. Специализированный портал по информационно-коммуникационным 
технологиям в образовании http://www.ict.edu.ru 
8. «Академический кабинет» http://www.netcabinet.ru 
 
5.5. Электронно-библиотечные системы 
— ЭБС издательства «Лань» https://e.lanbook.com/ 
— ЭБС издательства «Юрайт» https://biblio-online.ru/ 
— ЭБС «Университетская библиотека онлайн» https://biblioclub.ru/ 
— ЭБС «ZNANIUM.COM» https://znanium.com 
— ЭБС «IPRbooks» https://iprbookshop.ru 
— ЭБС «Elibrary» https://elibrary.ru 
— Автоматизированная информационно-библиотечная система «Mark-SQL» 
https://informsystema.ru 
— Система автоматизации библиотек «ИРБИС 64» https://elnit.org 
 
5.6. Современные профессиональные базы данных 
— Электронная база данных Scopus https://scopus.com 
— «Clarivate Analytics» https://Clarivate.com 
— «Springer Nature» http://100k20.ru/products/journals/ 
 
5.7. Информационные справочные системы 
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1. Справочно-правовая информационная система Консультант Плюс 
http://www.consultant.ru/. 
2. Электронно-периодический справочник «Система Гарант» http://www.garant.ru/. 
3. ООО «Современные медиа технологии в образовании и культуре». 
http://www.informio.ru/. 
4. Программное обеспечение Норма CS «Горное дело и полезные ископаемые» 
https://softmap.ru/normacs/normacs-gornoe-delo-i-poleznye-iskopaemye/ 
5. Информационно-справочная система «Техэксперт: Базовые нормативные 
документы» http://www.cntd.ru/ 
6. Программное обеспечение «База знаний: гидрогеология, инженерная геология и 
геоэкология» http://www.geoinfo.ru 
7. Электронная справочная система «Система Госфинансы» 
http://www.auditc.ru/product/ 
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